
Käsihygienia

Käsien pesu ennen desinfektiota  (Bea Pro tai  LV Pesuneste), jos 
niissä on näkyvää likaa. 
Käsidesinfektio (LV Käsihuuhde):
× ennen ja jälkeen suojakäsineiden pukemisen ja riisumisen
× siirryttäessä tehtävästä toiseen
× ennen ruokailua
× wc-käynnin jälkeen 
× yskimisen ja niistämisen jälkeen

Suojaimet
 
Kirurginen maski (Bea Pro kirurginen maski, tyyppi IIR) (riittää bak- 
teereihin, märkärupi/ henkilökohtainen henkilösuojain (vesirokko / 
tuhkarokko). 
Suojakäsineet (Intco kertakäyttöiset nitriilikäsineet).

  Suojaesiliina oman työvaatteen suojaksi tarvittaessa  
   (Bea Pro kertakäyttöinen hihaton tai hihallinen suojaesiliina).

Siivous
 
Tila-/vyöhykekohtaiset  siivouspyyhkeet.
Tila-/vyöhykekohtaiset  siivousvälineet (harjat, kuivaimet, varret) tai niiden  
puhdistaminen siirryttäessä seuraavaan huoneeseen.
Eritetahradesinfektio ennen siivousta (Virkon 1%).

Kosketuspintojen kosteapyyhintä desinfektioaineella  
(HETI Trio tai HETI Klooripesu Pro min. 500 ppm, Virkon 1%).

Saniteettitiloissa myös wc-altaan ja potan sekä käsienpesualtaan desinfektio 
(HETI Trio tai HETI Klooripesu Pro min. 500 ppm, Virkon 1%).

Lattioiden nihkeäpyyhintä yleispuhdistusaineella (HETI Yleispesu). 
Saniteettitilat (HETI Sapu).

Siivousvälineiden puhdistus
 
Harjat, kuivaimet, varret, sangot ja käyttöliuospullot sekä siivous- 
vaunun kosketuskohdat. 
Pesu, desinfektio ja huolellinen kuivaus tai kuivatus siivouksen jälkeen. 
Siivouspyyhkeet pestään pyykinpesukoneessa väh. + 90°C asteessa.

Tekstiilihuolto ja vuodehuolto
 
Vuodevaatteet (myös tyyny ja peite) pestään + 60°C. 
Matalammassa + 40°C lämpötilassa pestävän pyykin desinfektio (Chirox).

TULIROKKO, ANGIINA JA MÄRKÄRUPI, VAIPPA-ALUEEN IHOTULEHDUS JA RUUSU 

Aiheuttaja: Streptokokki A-bakteeri (Streptococcus pyogenes)

Tartuntatapa: Kosketuspinnoilta tai sairastuneen hengitysteistä tai iholta

TARVITTAVAT TOIMENPITEET

HYGIENIAOHJELMA EPIDEMIAN AIKANA PÄIVÄKODEISSA


