
HYGIENIAOHJELMA SYYHYEPIDEMIAN AIKANA

IHOLOISET  Syyhy

Tartuntatapa: Kosketustartuntana syyhyn saaneen iholta, vaatteista tai vuodevaatteista.  
Ei yleensä tartu kättelemällä, tartuntaan tarvitaan pidempi altistus.

Käsihygienia

Käsien pesu ennen desinfektiota (Bea Pro tai  LV Pesuneste),  
jos niissä on näkyvää likaa. 
Käsidesinfektio (LV Käsihuuhde):
× ennen ja jälkeen suojakäsineiden pukemisen ja riisumisen
× siirryttäessä tehtävästä toiseen
× ennen ruokailua
× wc-käynnin jälkeen

Suojaimet
 
Suojakäsineet (Bea Pro).
Suojaesiliina oman työvaatteen suojaksi tarvittaessa  
(Bea Pro kertakäyttöinen hihaton tai hihallinen suojaesiliina).

Siivous
 
Tila-/vyöhykekohtaiset  siivouspyyhkeet. 
Tila-/vyöhykekohtaiset  siivousvälineet (harjat, kuivaimet, varret)  
tai niiden puhdistaminen siirryttäessä seuraavaan huoneeseen.

Lattioiden ja muiden kovien pintojen pyyhintä yleispuhdistusaineella 
(HETI Yleispesu). 
Saniteettitilat (HETI Sapu).

Siivousvälineiden puhdistus
 
Harjat, kuivaimet, varret, sangot ja käyttöliuospullot sekä siivous- 
vaunun kosketuskohdat. 
Pesu, desinfektio ja huolellinen kuivaus tai kuivatus siivouksen jälkeen. 
Siivouspyyhkeet pestään pyykinpesukoneessa väh. + 90°C asteessa.

Tekstiilihuolto ja vuodehuolto
 
Vuodevaatteet (myös tyynyt ja peite) pestään + 60°C jokaisen käyttäjän 
välillä.  
Matalammassa + 40°C lämpötilassa pestävän pyykin desinfektio (Chirox).

Tekstiilipintaiset huonekalut ja patja imuroidaan ja tuuletetaan usean 
tunnin ajan tai poistetaan käytöstä kolmen vuorokauden ajaksi.
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