
HYGIENIAOHJELMA EPIDEMIAN AIKANA TOIMISTOISSA

HENGITYSTIEINFEKTIOT  Koronavirus (COVID-19), influenssa, Adenovirus, RSV

Tartuntatapa: Kosketuspinnoilta tai sairastuneen hengitysteistä suun, silmien tai nenän limakalvoille

Käsihygienia

Käsien pesu ennen desinfektiota  (Bea Pro tai  LV Pesuneste), jos niissä on näkyvää likaa. 
Käsidesinfektio (LV Käsihuuhde):
× ennen ja jälkeen suojakäsineiden pukemisen ja riisumisen
× siirryttäessä tehtävästä toiseen
× ennen ruokailua
× wc-käynnin jälkeen
× yskimisen ja niistämisen jälkeen

Suojaimet
 
× Suojakäsineet

  × Suojaesiliina oman työvaatteen suojaksi tarvittaessa

Siivous
 
Huonekohtaiset siivouspyyhkeet 
Huonekohtaiset siivousvälineet (harjat, kuivaimet, varret) tai niiden puhdistaminen siirryttäessä seuraavaan 
huoneeseen.
Eritetahradesinfektio ennen siivousta (Virkon 1 %)

Kosketuspintojen kosteapyyhintä desinfektioaineella  
(HETI Trio tai HETI Klooripesu 500 ppm, Virkon 1 %)

Lattioiden nihkeäpyyhintä yleispuhdistusaineella (HETI Yleispesu) 
Saniteettitilat (HETI Sapu)

Siivousvälineiden puhdistus
 
Harjat, kuivaimet, varret, sangot ja käyttöliuospullot sekä siivousvaunun kosketuskohdat 
Pesu, desinfektio ja huolellinen kuivaus tai kuivatus siivouksen jälkeen. Siivouspyyhkeet pestään pyykinpesu- 
koneessa väh. + 90 °C asteessa.

TARVITTAVAT TOIMENPITEET


